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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VARANO PAOLO 

Indirizzo  VIA ARMANNA SUPERIORE 51/3 18100 IMPERIA ITALIA 

Telefono  0183 667404 3356282931 

Fax   

E-mail  doc.varano@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  [ 20/03/1950 ] 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date (da – a)  DAL 2007 LIBERO PROFESSIONISTA ESERCITANTE LA PROFESSIONE DI MEDICO DEL LAVORO E 

CHIRURGO 

DAL 28/05/1978 AL 30-06-2007 DIPENDENTE DELL’ ASL N°1 IMPERIESE NELLA DIVISIONE DI CHIRURGIA 

GENERALE IN QUALITA’ DI ASSISTENTE POI AIUTO POI  FACENTE FUNZIONE DI PRIMARIO DELLA DIVISIONE 

DI IMPERIA DAL 1995 AL 1997; NEL 2002 TRASFERITO AL P.O. DI BORDIGHERA DOVE HA RICOPERTO 

L’INCARICO DI RESPONSABILE DELLA STRUTTURA SEMPLICE DI DAY SURGERY DEL SUDDETTO PRESIDIO. 

DAL 1976 AL 1978 INTERNO PRESSO LA DIVISIONE DI CHIRURGIA GENERALE DEL DELL’OSPEDALE SAN 

MARTINO DI GENOVA DOVE HA SVOLTO IL TIROCINIO PRATICO OSPEDALIERO   

HA RICOPERTO L’INCARICO DI MEDICO DI FAMIGLIA DAL 1980 AL 1995 

SI PRECISANO LE ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALI IN QUALITA’ DI MEDICO 

COMPETENTE: 

ATTIVITA’ ALBERGHIERE ca. 50 addetti; EDILIZIA ca. 130 addetti; IMPRESE 

ELETTROMECCANICHE ca. 50 addetti; SETTORE ARTIGIANALE ca. 130 addetti; ATTIVITA’ 

OLEARIE ca. 100 addetti; AZIENDE METALMECCANICHE ca.100 addetti; AZIENDE 

AGRICOLE ca. 50 addetti; COMUNI DELLA VALLE IMPERO e DIANESE cxa. 80 addetti; 

GUARDIA COSTIIERA PROVINCIALE 28 addetti; ISTITUTI SCOLASTICI ca. 20 addetti; 

RISTORAZIONE ca. 100 addetti; SERVIZI AMMINISTRATIVI ca. 100 addetti.  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da – a)  CONSEGUITO IL DIPLOMA DI MATURITA’ PRESSO IL LICEO SCIENTIFICO G.D. CASSINI DI 

GENOVA NEL 1970; LAUREATOI IN MEDICINA E CHIRURGIA IN DATA 07-11-1976; 

CONSEGUITA LA SPECIALITA’ IN CHIRURGIA GENERALE NEL GIUGNO 1981; 

CONSEGUITA LA SPECIALITA’ IN MEDICINA DEL LAVORO NEL GIUGNO DEL 1988 

DAL 1978 HA SEGUITO CORSI E CONGRESSI PER LA SPECIALITA IN CHIRURGIA E DAL 

1988 ANCHE IN MEDICINA DEL LAVORO. GLI AGGIORNAMENTI IN QUEST’ULTIMA 

SPECIALITA’ SONO VINCOLATI ALL’OBBLIGO PREVISTO DAL D.L.GVO. 81/08 DI 

EFFETTUARENE UN MUNERO MINIMO DI 50 ECM ANNUI DEI QUALI IL 70% PREVISTO 

NELLA SPECIALITA’ DI MEDICINA DEL LAVORO. 

2017: Comunicazione e performance: metodi e strumenti 29-12-2017; Le Vaccinazioni: efficacia, 

sicurezza, e comunicazione 0912-2017; L’Approfondimento diagnostico e l’idoneità alla  

mansione in lavoratori ipersuscettibilità 06-12-2017; Gli Aspetti tecnici, clinici e medicolegali 

correlati all’uso di Agrofarmaci 23-06-2017; News in Colonproctologia 18-11-2017 
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2016: Le Malattie Professionali 31-12-2016; Il Paziente con patologie respiratorie 19-11-2016; 

Helicobacter Pylori e cancerogenesi gastrica 23-10-2016; Il Decreto Legislativo n°151/2015 21-

09-2016; Corso di aggiornamento per il Medico Competente/ANMA 15-04-2016 

2015; Aggiornamento sulle dermopatie allergiche professionali 05-12-2015; Corso di 

aggiornamento per il Medico Competente/ANMA 08-05-.2015; Disturbi da Sovraccarico  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Biomeccanico degli arti superiori 29-04-2015 

AGGIORNAMENTI ESEGUITI NEI TRIENNI PRECEDENTI COME DA OBBLIGO 

ISTITUZIONALE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 VASTA ESPERIEMZA NEL SETTORE DELLA MEDICINA DEL LAVORO ACQUISITO DA 

ATTIVITA’ INIZIATA NEL 1980 E PROSEGUITA FINO AD OGGI 

• Qualifica conseguita  MEDICO COMPETENTE 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 INSERITO NELLE LISTE MINISTERIALI NAZIONALI E REGIONALI CON QUALIFICA DI 

MEDICO COMPETENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI INNATE ED ACQUISITE NELL’ATTIVITA’ DI MEDICO 

OSPEDALIERO E LIBERO PROFESSIONALE CON OLTRE 4O ANNI DI ESPERIENZA. 

PESSIMA TOLLERANZA PER GLI INCAPACI E GLI INCOMPETENTI A TUTTI I LIVELLI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITA’ OTTIME ACQUSITE DURANTE L’ATTIVITA’ DI MEDICO OSPEDALIERO E 

MEDIANTE CORSI E SEMINARI E SUL CAMPO CON LA GESTIONE DELLA DIVISIONE DI 

CHIRURGIA GENERALE DAL 1995 AL 1997 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

MEDICO DEL LAVORO DA OLTRE 30 ANNI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

SCARSE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
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indicate. 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida conseguita nel 1968; Brevetto di terzo grado per guida aerei conseguito nel 

1975; Brevetto Padi per attività subaquee fino a 18 metri conseguito nel 2002 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 


